                 ФЕСТИВАЛ  „ЗДРАВЕЙ, ЗДРАВЕ!”    ВИДИН, 13 ОКТОМВРИ 2018

                                                          ПРОГРАМА
                                 Наслов: „Здрав дух в здраво тяло”
                                 „ Ако няма енергия и порив, Животът е безсмислен”

09.30 –10.00 ч.  Откриване
10.00 – 10.45 ч. „Любовта”  - лекция и медитация от  Стефи Недевска
10.45 -11.00 ч – Пауза
11.00 -11.45 ч. – „Здравето на човека в условията на променящата се планета“   - лекция от д-р Светла Балтова
11.45 – 12.00 – Пауза
12.00 – 12.45 – „Паневритмията и човешкото здраве“  – доц. д-р Людмила Червенкова
12.45 – 14.00 – Обедна почивка
14.00 – 14.45 – Паневритмия – практическо занимание с доц. д-р Людмила Червенкова
14.45 – 15.00 – Пауза
15.00 – 15.45- „ Хомеопатията – нежната медицина“ - лекция от д-р Адриана Маркова
[bookmark: _GoBack]16.00 – 17.00 „ Народните танци -  балсам за душата и тялото” – лекция и практика.
17.00 –  Томбола и закриване на фестивала



